
 

1 月の誕生会では、ペープサート『雪だるまつくろう』を

みんなで楽しみました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

2 月の行事予定 
２日（木） 体重測定 

３日（金） ☆節分誕生会☆ふれあい広場 

１６日（木） 年長さんとの楽しみ会 

２２日（水） 避難訓練 

２８日（火） 体験入園・入園説明会（新入園児） 

社会福祉法人 いなかわ福祉会 
あ お ぞ ら こ ど も 園 
湯沢市三梨町字古三梨 1 5 5 

Tel 0183－42－3117 
乳児棟・子育て支援室 

Tel 0183－42－5222 

令和 5 年２月１日 

ほっこりひといき🍵 ∼２歳児ぶどう組より∼ 
お友達との関わりが増えてきた 2 歳児さん。担任の先生が関

わりを見守りながら「この子のお名前な～んだ？」とＡ君に尋

ねました。「う～ん…」としばし考えた後、「かわいこちゃん♡」 

と満面の笑みで何ともかわいらしい答えが返ってきました。思

わずみんなが笑顔になった一コマでした。 

２月のねらい 
０歳児 いちご組 

＊安心できる環境の中で、身近な人やものに関

わる楽しさを感じる。 

１歳児 りんご組 

＊好きな遊びをする中で、保育者や他児と関わ

る楽しさを感じる。 

２歳児 ぶどう組 

＊保育者の仲立ちのもと、気の合う他児とやり

取りをしながら遊ぶ楽しさを味わう。 

３歳児 年少組 

＊友達や保育者と共通のイメージを持って遊ぶ

楽しさを味わう。 

４歳児 年中組 

＊友達と一緒にイメージを形にしたり、遊びを

広げたりする楽しさを感じる。 

５歳児 年長組 

＊友達と認め合ったり、協力したりしながら、

遊びや活動を進めていく楽しさ 

を味わう。 

1 月☆誕生会  大寒が過ぎましたが、連日厳しい寒さが続いております。その中
でも子ども達は毎日のように園庭に出て元気に雪遊びを楽しんでいま
す。今年もソリ滑りを楽しめるように、ローダーで山を作ってもらい
ました。０歳児は部屋でたらいの中の雪の感触を感じ、天気のいい日
は園庭に出て１歳児は雪の上や坂を歩き、２歳児は雪玉を作り、３歳
児は手作りソリで坂を滑り、４歳児は雪だるまを作り、５歳児は友達
と合体してソリ滑り・・と雪遊びだけでも各年齢の成長や特徴がしっ
かりと表れています。 

尚、度々新型コロナ感染症拡大防止のためクラス閉鎖やお休みのご
協力いただきましてありがとうございます。今後も感染症対策をしな
がら、子ども達が充実して遊びを楽しめる環境を整えていきたいと思
います。 

２月３日は節分を行います。「鬼」は昔から疫病を表し、恐れられ
てきました。子ども達の手作り豆で元気に豆まきをし、最後には鬼に
「勝った！」とコロナも吹き飛ばせるような楽しい節分にしたいと計
画しています。ご家庭でもぜひ節分を行い、今年一年、家族の健康と
幸せを願いましょう！         あおぞらこども園 園長 

【2 月のイベント予定】 

２日（木）すくすく成長記録 

３日（金）誕生会 

１７日（金）チャレンジタイム 

『おひな様を作ろう』 

子育て支援室より 

   

 

“スマホ子守”に注意   『秋田魁新報』より抜粋 
幼い子どもの機嫌が悪い時に、親が自分のスマートフォンを与えておとな

しくさせることはないだろうか。「スマホ子守」を日常的にやり過ぎると、子

どもの情緒的な発達に悪い影響を及ぼす恐れがあるとする研究結果を、米ミ

シガン大のチームがまとめた。 

３～5 歳の子どもを調べると、親がスマホ（中略）を持たせる頻度が高い

子ほど、自分の感情をうまく制御できなくなる傾向がみられた。電子機器に

頼ることで、さまざまなやり方でセルフコントロールを覚える正常な発達段

階がじゃまされる可能性がある。（中略）安易にスマホを与えずに、抱っこや

語りかけなどで子どもの機嫌を取ることを考えてほしい。（略） 

～適度なスマホ使用を心掛けることで、子どもとの 

ふれあいを大切にし、心と体の健やかな発達を 

見守っていきたいですね。～ 

≪緊急時の連絡先（電話・メール受信）について≫ 

現在、園にお知らせ・登録をいただいている電話番号やメール受

信先ですが、園からの連絡がつきにくい場合があります。 

緊急時の連絡手段ですので、いつも連絡を取ることができる連

絡先の登録をお願い致します。すでにお知らせいただいている番

号等に変更がある場合は園にお知らせください。また、メール受信

はお子さん１人に対して、ご家族の方 2 名まで登録できますので、

ご確認ください。 

お子さんの体調変化時や、園からの急なお知らせ、お願い等の連

絡が迅速に伝わりますよう、ご協力をお願いいたします。 



 

いちご組さんはお部屋の中で雪遊び。冷たくて気持ちい～！ 
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